
Hélène Adamo
Monteuse Vidéaste Communication

Arts visuels  Narration immersive  Multipotentialiste

 helene.adamo@gmail.com
 +33.6.61.39.52.33

Mi geek, mi créative, architecte vidéo
Spectacle vivant, institutionnel, arts visuels, documentaire et webjournalisme.
Montage rythmique et harmonique.

PARCOURS
PROFESSIONNEL
Réalisatrice/ monteuse
Collectif Surnatural - Depuis mars
2020

Responsable de la
communication
Centre social et culturel Guy
Toffoletti à Bagnolet - Juin 2020 à
février 2023

Chargée de
communication, cheffe de
projet XR
Camera lucida productions - 2013
à novembre 2018 - Paris - France

Spectacle vivant, ciné-concert, making of
Communication digitale et médias sociaux

Réalisation vidéo des activités du centre
Communication digitale du centre et des
initiatives citoyennes locales

Mise en œuvre des stratégies de
communication pour les 6
producteurs/productrices, Community
Management, RP, rédaction newsletter,
réalisation de bande-annonce et distribution
des œuvres immersives
THE ENEMY (2013 - 2017) :
www.theenemyishere.org
Installation en réalité virtuelle présentée à
l'Institut du Monde Arabe, au MIT Museum,
au Tel Aviv Film Festival, au Centre Phi à
Montréal, au Geneva International Film
Festival, à l'UNESCO, à l'ONU, au siège de la
Croix-Rouge, au Seoul Digital Forum...
Coproduction internationale, équipe de 120
personnes sur 4 ans.
MOZART 360° (2016-2017, France, Afrique du
Sud) : https://www.youtube.com/watch?
v=9a7ssaWUsvA&t=2s
PIERRE ET LE LOUP (2013 - 2014, France,
Italie, Mexique) :
https://www.youtube.com/watch?
v=I2uTEgqlMGo
LUNE, LA FACE CACHÉE DE LA TERRE :
https://youtu.be/b-na7rOYGLc
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Fondatrice/ CEO
Association x-ART -
Depuis 2018

Chargée de production
et de communication
MemoProd - Août 2011 à avril
2014 - Freelance - Paris - France

Cheffe de projet
transmedia - "3x3"
Conviction Prod - Avril 2012 à
2013 - Freelance - Paris - France

Photographe/ Assistante
Cheffe-Op
On ira tous à l'Olympia - Janvier
2012 à décembre 2012 - Bénévolat -
Paris - France

Chargée de
développement
Siècle Productions - Janvier
2011 à juin 2011 - Freelance -
Paris - France

Responsable des projets
imagerie
CARDINAL SYSTEMS - Janvier 2007
à janvier 2010 - CDI - Paris -
France

Spécialiste
d'application -
ergonome
SYNARC - Janvier 2003 à
décembre 2006 - CDI - Paris -
France

FORMATIONS
Master 2 - Communication
Numérique Interactive
GOBELINS
2012 à 2013

Community Management pour BLOW UP
(France, Allemagne, coproduction ARTE) :
https://www.youtube.com/channel/UCfE1oQ
47oqyJNzM-nFy_gjA

Bande-annonce :
https://youtube.com/playlist?
list=PL3HCAoosXZW0ty5AxEKbuMIoyIZrQLlH
t
Émancipation collective par les arts
Éducation aux images, ateliers autour des
arts visuels
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L'École du Lab (incubateur)
LE MÉDIALAB 93 & LA RUCHE
Mars 2019 à juin 2019

Économie Sociale et Solidaire
FRANCE ACTIVE & PROJET 19
Novembre 2018 à octobre 2019

Master 2 - Image 3D/ imagerie
médicale
UNIVERSITÉ PARIS VI - PIERRE & MARIE
CURIE
2004 à 2005

APTITUDES
Logiciels, médias sociaux & OS

Langues

Temps libre

Adobe Premiere, After Effects,
Photoshop

    

Indesign & Illustrator     
Mac & Windows OS     

Anglais     
Italien     

Sérigraphie, linogravure
Guitare / écriture / chorale
Tennis, natation, éthologie équine, yoga
vinyasa
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